
 

 

Enseignement d’exploration 

proposé dans le domaine 

sanitaire et social 

  

   

SANTE SOCIAL 
 

 

 L’enseignement d’exploration SantLé et social 
Cet enseignement, permet de développer 
des  compétences spécifiques des Sciences 
et Techniques Sanitaires et Sociales et de la 
Biologie et physiopathologie humaines : 

  Sélectionner et traiter des informations. 

  Réaliser des expérimentations et des 
investigations. 

  Présenter et communiquer es résultats et 
les conclusions d’une activité  

  Travailler en équipe et développer son 
   autonomie 

Les objectifs de l’enseignement Santé et social 

  Acquérir une culture sanitaire et sociale et 
biologique sur des thèmes de société : le 
handicap, l’hôpital,  le développement 
durable, la prématurité, ... 

  Répondre à des questionnements en faisant 
le lien entre la santé et le social. 

 

 

L’enseignement d’exploration  

SANTE SOCIAL 

permet  à  l’élève de vérifier qu’il a bien  

 le goût pour le domaine sanitaire et social 

pour poursuivre  dans la filière  

Sciences et Technologies  

de la santé et du social (ST2S) 
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 Réaliser des expérimentations et des investigations. 

 Présenter et communiquer les résultats et les conclusions d’une activité de recherche ou d’une étude. 

 Travailler en équipe et développer son autonomie.  
 

 

 

 

 

 

Choisir l’enseignement d’exploration Santé et social pour 

 Découvrir des métiers des domaines paramédical et social. 

 Se sensibiliser à la  biologie : les fonctions vitales de l’homme, la composition des aliments, les maladies contagieuses, … 

 Se sensibiliser aux sciences médico-sociales : les mesures de prévention du handicap, les droits des usagers, les différents modes de garde,  
les risques environnementaux, les missions de l’hôpital, ... 

 Manipuler en biologie pour que des notions « floues » deviennent concrètes : prise de pression artérielle, recherche de groupes sanguins, 
culture de micro-organismes, ... 

 Réaliser des recherches documentaires au CDI, à l’aide de l’outil informatique, des enquêtes, des entretiens, ... 

 Utiliser l’outil informatique pour créer des documents : dépliants, cartes mentales, graphiques, diaporamas, ... 

 Rencontrer des professionnels et visiter des établissements des domaines paramédical et social. 
 

 

CHOISIR UN THEME  

PRENDRE CONSCIENCE DU LIEN  
ENTRE LA SANTE ET LE SOCIAL 

 Cours théoriques 

 Travaux pratiques de biologie 

 Recherche documentaire 
 Réalisation de documents 

 

Quelle aide humanitaire en direction de quelle population ? 
 

L’ACTION HUMANITAIRE 

RECHERCHER UNE QUESTION DE SOCIETE 

Quelle est la situation sanitaire 
et sociale des pays en voie de 

développement ? 

Quelles sont les besoins 

nutritionnels des populations ? 

Quels sont les facteurs  
de pollution de l’eau ? 

 

Comment prévenir  
la pollution de l’eau ? 

Quelles sont les missions des 

associations humanitaires ? 

Quels sont les acteurs  
de l’action humanitaire ? 

Quelles sont les conséquences  
de la sous-alimentation ? 

TESTER SON PROJET PROFESSIONNEL 

 Entretien avec des professionnels 

 Visite d’établissements 

 Recherche documentaire  
 

Domaine de la santé 

Domaine du social 
Social 

Santé 


